
 

 

 چیست ؟رادیوگرافی قفسه سینه 

رادیوگرافی قفسه سینه  رایج ترین 

آزمون تشخیصی با اشعه ایکس  

                                                                       ارزیابی ریه ها ، قلب و دیوارهجهت 

                                                                                       قفسه سینه است .        

 موارد کاربرد :

 برای کمک به تشخیص علت بروز علائمی مانند :معمولا اولین آزمون تصویربرداری 

 تنگی نفس 

 سرفه های مزمن 

 درد قفسه سینه و یا آسیب آن 

   تب  ،  است 

 انجام ام آر آی باید به چه نکاتی توجه کرد 

 اجسام زیر نباید  داخل اتاق ام آر آی  همراه شما باشد

 پول یا کارت اعتباری 

  اجسام الکترونیک مانند تلفن همراه 

 سمعک 

  ساعت یا جواهرات 

 کلید،سکه و یا قلم 

 گیره های مو 

 لباس هایی که حاوی دکمه،گیره ، قلاب ،زیپ و یا نخ هایی باشند که در آنها فلز وجود داشته باشد 

 کفش یا کمربند 

 
 

 

 

 

 
  

  

     

  
  

 

  

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 

 پزشکان همچنین این آزمون را برای کمک به تشخیص یا بررسی پیشرفت درمان بیماری هایی مانند :

  ذات الریه 

 نارسائی و مشکلات قلبی 

  سرطان ریه 

 وجود مایع یا هوا در فضای جنب 

  د.نکار می بروارد شده به قفسه سینه ببررسی وضعیت لوله ها و تیوب های 
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 رادیوگرافی قفسه سینه
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دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 خراسان شمالی

مرکز آموزشی،پژوهشی و درمانی امام حسن )ع( 

 شهرستان بجنورد



 

 

 

 

 مزایا و معایب :

 .این آزمون هیچگونه عوارض جانبی ندارد 

 .روند انجام آزمون آسان و سریع است 

 .وسائل انجام آزمون تقریبا در تمام مراکز درمانی در دسترس پزشکان قرار دارد 

 امادگی قبل از ازمون

 و به  ج کردهمون از شما تقاضا شود که لباس هایتان را  خارآمادگی خاصی نیاز ندارد ، تنها ممکن است برای انجام آز

 جای آن روپوش مخصوص بپوشید.

  اشیای فلزی  را  خارج نمایید.و همچنین قبل از انجام آزمون باید زیور آلات ، عینک 

  طرات خزنان باید همیشه هرگونه احتمال حاملگی خود را به تکنولوژیست و یا پزشک معالج اطلاع دهند. ) به علت

 اشعه ایکس برای جنین  (

 در هنگام عکسبرداری بدن شما بین دوربین اشعه ایکس و دستگاه ضبط کننده تصویر اشعه ایکس قرار می گیرد. 

 .ممکن است از شما خواسته شود تا در جهت های مختلف قرار بگیرید تا از قفسه سینه عکس گرفته شود 

 سه صدری نمای روبرو )رخ( و نمای طرفی )نیمرخ( است.متداولترین نماها برای تصویر برداری از قف 

  در هنگام عکس برداری با دستور تکنولوژیست رادیولوژی یک نفس عمیق می کشید و برای چند ثانیه هوا را در ریه ها

 نگه می دارید.

 

 

  

 

 

 

 

                                                                                      1397تابستان  سلامت واحد آموزش

 058 – 3151شماره تلفن :                                                    2                                                                                          

                                                                                                                                     

  راهنمای خود مراقبتی

 رادیوگرافی قفسه سینه

دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 خراسان شمالی

مرکز آموزشی،پژوهشی و درمانی امام حسن )ع( 

 شهرستان بجنورد

 www.nkums.ac.irسايت آموزش به بيمار

http://www.nkums.ac.ir/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


